CALMA
        Se você está no ponto de estourar mentalmente, silencie alguns instantes para  pensar.
        Se o motivo é moléstia no próprio corpo, a intranqüilidade traz o pior. 

        Se a razão é enfermidade em pessoa querida, o seu desajuste é fator agravante.

        Se você sofreu prejuízos materiais, a reclamação é bomba atrasada, lançando caso novo.
        Se perdeu alguma afeição, a queixa tornará você uma pessoa menos simpática, junto de outros amigos.

        Se deixou alguma oportunidade valiosa para trás, a inquietação é desperdício de tempo.
         Se contrariedades aparecem, o ato de esbravejar afastará de você o concurso espontâneo.
         Se você praticou um erro, o desespero é porta aberta a faltas maiores.
          Se você não atingiu o que desejava, a impaciência fará mais larga a distância entre você e o objetivo a alcançar.
           Seja qual for a dificuldade, conserve a calma, trabalhando, porque, em todo problema, a serenidade é o teto da alma, pedindo o serviço por solução.
.André Luiz
AMIGOS SÓ FAZEM BEM.                                                 
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       Ter colegas legais traz alegria e leveza a nossas vidas. Estudos recentes afirmam também que boas amizades diminuem o risco de contrair doenças.

        O livro A Terapia da Amizade (Editora Pensamento), de Eduardo Lambert, e estudos recentes da Universidade de Yale, nos estados Unidos, destacam os efeitos positivos dos relacionamentos em nossa saúde:
* Eles podem reduzir em 50% o risco de morte, sobretudo por causa de doenças cardiovasculares.

* Reduzem em até 65% os riscos de um derrame cerebral.
* Ajudam o cérebro a produzir a endorfina, uma substância de poder analgésico que diminui, por exemplo, dores de cabeça. Além disso, dá uma sensação de bem estar.

* Relaxamos músculos e fortalecem as defesas do organismo.

* Até um simples beijo e abraço afetuoso apressam a recuperação de pessoas doentes.
(Contribuição do Sobrinho Guilherme Júnior)

.     INFORMATIVO DA LOJA MAÇÔNICA PIONEIROS DE BRASÍLIA Nº 2288
 “O! QUÃO BOM E QUÃO SUAVE É QUE OS IRMÃOS VIVAM EM UNIÃO”


                            EDITORIAL

       A Loja Maçônica Pioneiros de Brasília nº 2288 iniciou suas atividades do ano de 2006, no dia 14 de fevereiro.

           Os objetivos de nossa Loja para 2006, com as graças do Supremo Arquiteto do Universo são:

   - Aumentar o Quadro de Obreiros, primando pela qualidade em detrimento da quantidade;

   - Promover a união de todas as Lojas do Rito Brasileiro para que possamos fortalecer nossas Colunas,

   - Aperfeiçoar nossas Sessões, enfatizando as de Iniciação, Regularização, Filiação, Elevação e Exaltação.

            A Loja Pioneiros de Brasília dará continuidade no ano de 2006 ao seu trabalho de Beneficência, continuando a realizar os pagamentos da Creche Irmão Constantino sediada na cidade de São Sebastião e conta com o apoio dos Irmãos do Quadro para ajudarem na alimentação das crianças carentes daquela instituição.

            Meus Irmãos como podemos verificar o ano de 2006 será de muito trabalho, mas são características de nossa Loja o desprendimento, a iniciativa e a união dos Obreiros.

  “Que o Supremo Arquiteto do Universo nos ilumine e nos guie.”   
JOSÉ BRAGA FILHO – VENERÁVEL MESTRE

NOTÍCIAS E LEMBRANÇAS

SESSÕES DO MÊS DE MARÇO:

07 – MAGNA DE REGULARIZAÇÃO
14 – ORDINÁRIA GRAU 1

21– MAGNA DE FILIAÇÃO
28 – ORDINÁRIA GRAU 1/2
      SESSÕES DO MÊS DE ABRIL:
04 - ORDINÁRIA GRAU 1/2
08 – INICIAÇÃO

11 – FINANÇAS

18 – MAGNA DE ELEVAÇÃO

25 - ORDINÁRIA GRAU 1
- No dia 07 de março a Loja Pioneiros de Brasília realizou Sessão Magna de Regularização do Irmão ANTONIO FERREIRA DE MATOS. 

- No dia 21 de março a Loja Pioneiros de Brasília realizou Sessão Magna de Filiação do Irmão JOSÉ ROBSON GOUVEIA FREIRE.

- Os Irmãos VIEGAS, ABDIAS E FAGUNDES estão organizando o II SEMINÁRIO MAÇÕNICO DO RITO BRASILEIRO NO DISTRITO FEDERAL, no período de 25 de abril a 14 de julho, em breve teremos maiores informações. 

- No dia 08 de abril (sábado) as Lojas PIONEIROS DE BRASÍLIA e GUATIMOZIM irão realizar Sessão Magna de Iniciação conjunta com cinco Candidatos, na SQN -304, no Templo da Loja AURORA DE BRASÍLIA, os Veneráveis BRAGA e JURACI contam com o apoio e as presenças de todos os Irmãos das respectivas Lojas.
- Parabenizamos o nosso Irmão Inocêncio de Jesus Viegas por ter recebido tão merecidamente a Condecoração Estrela da Distinção Maçônica.

PARABÉNS E FELICIDADES

Aos aniversariantes dos meses de MARÇO e ABRIL desejamos um feliz aniversário.
MARÇO

01 – Inês (Esposa-Dias) 

02 – Graça (Esposa-Deusdet)

05 – Patricia  (Esposa-Wilsinho)

06 – Mauro (Irmão) 
06 – Antony Pablo (Filho-Paulo)

10 – Erica (Filha-Fernando)

11 – Carla (Filha-Araujo Lima)

16 – Andre (Filho-Alvaro)

17 – Ildimar (Esposa-Araujo Lima)

19 – Fernando (Irmão)

ABRIL

03 – Gianini (Irmão)

12 – Rafael (Filho-Vilmar)

16 – Fagundes (Irmão)

17 – Cíntia (Filha-Rebelo)

19 – Marco Antonio (Irmão)

20 – Simões (Irmão)

28 – Deusdet (Irmão)
28 – Neto (Filho-Braga)

29 – Karla (Filha-Amaral)

A PARABOLA DA ABELHA.
Certa vez, duas abelhas caíram num copo de leite. A primeira era forte e valente. Assim logo ao cair, nadou até a borda do copo. Mas, como a superfície era muito lisa e ela tinha suas asas molhadas, não conseguiu sair. Acreditando que não havia saída, a abelha desanimou, parou de nadar e afundou. Sua companheira de infortúnio, apesar de não ser tão forte era tenaz, continuou a se debater, por tanto tempo, que aos poucos o leite ao seu redor, com toda aquela agitação, foi se transformando e formou um pequeno pedaço de manteiga. Aí a abelha tenaz conseguiu, com muito esforço, subir e dali alçar vôo para um lugar seguro.   

 Durante anos, ouvi essa história como elogio á persistência, que, sem dúvida, nos leva ao sucesso. No entanto, tempos depois, novamente essa abelha caiu no copo. Como já havia aprendido em sua experiência anterior, começou a se debater, na esperança que se salvaria.  Outra abelha, passando por ali e vendo a aflição da companheira, pousou na beira do copo e gritou:

 - Tem um canudo ali, nada até lá e suba por ele.

A abelha tenaz não lhe deu ouvidos, baseando-se na sua experiência anterior e, continuou a se debater até que, exausta, afundou no copo cheio de água.

Quantos de nós, baseados em experiências anteriores, deixamos de notar mudanças de ambiente e ficamos nos esforçando para alcançarmos os resultados esperados, até que afundamos em nossa própria falta de visão?
Fazemos isso quando não conseguimos ouvir aquilo de quem está fora da situação nos diz. Pense nisso.

(Colaboração do Irmão Marco Antonio)           
“ONDE HÁ AMOR, HÁ TAMBÉM FARTURA E SUCESSO”.
O PIONEIRO





Brasília, DF, 04 de abril de 2006.
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